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Знакомство дошкольников с миром профессий является важным

этапом в процессе профессионального самоопределения

личности. Именно в это время происходит активная социализация

детей и накопление представления о мире профессий. Мир

профессий в обществе – сложная, динамичная, постоянно

развивающаяся система. Формирование представлений

дошкольников о мире труда и профессий будет эффективным, если в

процессе обучения и воспитания будут использоваться

разнообразные методы и средства формирования представлений о

мире труда и профессий.

Наиболее эффективными способами ознакомления детей с работой

взрослых являются наблюдение и экскурсии, которые обеспечивают

наглядность и ясность полученных идей, способствуют накоплению

ярких эмоциональных впечатлений.



У детей дошкольного возраста преобладают зрительное мышление и

память, и во время экскурсии они могут визуально познакомиться с

различными видами деятельности, некоторыми видами оборудования,

воочию увидеть, как работают люди.

Экскурсии выполняют следующие функции: 

- реализация принципа наглядного обучения; 

- закрепление полученных представлений с реальной жизнью; 

- ознакомление дошкольников с доступными видами производства; 

- закрепляются навыки общения со взрослыми людьми; 

- закладываются основы профориентации.  

Последовательное ознакомление детей с трудом взрослых в ближайшем

окружении, а затем и за пределами детского сада позволяет развивать у

них представление о сути и значении трудовых действий, об

общественном устройстве жизни в целом.



Наблюдения и экскурсии организовываются исходя из возрастных

особенностей детей и возможностей персонала дошкольного

образовательного учреждения.

Особое внимание уделяем тем профессиям, которые чаще всего

встречаются в жизни ребенка, являются жизненно важными,

понятными и доступными для дошкольников. Конечно же, это

повар, помощник воспитателя, врач, медсестра, водитель,

электрик, плотник, дворник.



Экскурсия на кухню детского сада. Знакомство с профессией повара.



В старшем дошкольном возрасте знакомим детей с профессией

пожарного, а для этого отправляемся на экскурсию в пожарную часть.





Экскурсия на почту



Экскурсия в магазин 



Экскурсия в аптеку



Можно с уверенностью утверждать, что экскурсии являются

немаловажной ступенью в профориентационной работе

дошкольной организации. Конечно, наши воспитанники

выберут профессии в соответствии с собственными

желаниями, возможностями, требованиями времени, но

уважение к человеку труда останется, и пословица «Без труда

не выловишь и рыбку из пруда» не будет пустым звуком. И

труд будет не наказанием, а реализацией лучших качеств и

способностей человека на благо общества.



Спасибо за внимание!


